
NOMBRE DEL ALUMNO TUTORES DEL TFG TÍTULO/TFG

ASCANIO MARTEL, KEVIN JESÚS LÓPEZ CALBET, JOSE ANTONIO EFECTOS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA SOBRE LA COORDINACIÓN MOTORA FINA 

BÁEZ PULIDO, LAURA SANTANA RODRÍGUEZ, ALICIA 
ESTUDIO DE LA MOTIVACIÓN Y SATISFACCIÓN DEPORTIVA EN NADADORES CON 
DISCAPACIDAD DEL CLUB DEPORTIVO AQUATIC CAMPANAR

BATISTA SÁNCHEZ, ALEJANDRO CABRERA NUEZ MARIA TERESA CREACIÓN DE UNA EMPRESA DE ESCALADA EN EL MUNICIPIO DE TELDE 

BETANCORT ALAYÓN, DRUSILA REYES ROMERO RAFAEL ANTONIO
PROPUESTA METODOLÓGICA PARA NATACIÓN EN PISCINAS PROFUNDAS, DIRIGIDA 
A PERSONAS DE LA TERCERA EDAD 

CASTRO PÉREZ, SERGIO CASTRO NÚÑEZ ULISES SEBASTIÁN
ACTIVIDAD FÍSICA PARA MAYORES EN EL CENTRO RESPIRO FAMILIAR DE LOS LLANOS 
DE ARIDANE (LA PALMA)

CRUZ ARIAS, MAIRENA
RODRÍGUEZ RUIZ, DAVID 
GUSTAVO 

ADAPTACIONES DEL ENTRENAMIENTO MIOFASCIAL A POSTURAS BÁSICAS DEL YOGA 

CRUZ RAMÍREZ, SARA
CHAVARREN CABRERO, JAVIER 
JESÚS

SQUAT FRONTAL Y CARGADA. VELOCIDAD DE MOVIMIENTO Y TÉCNICA EN 
HALTERÓFILOS

DEL PINO CABALLERO, SAUL
CHAVARREN CABRERO, JAVIER 
JESÚS

ANÁLISIS DE LOS REQUERIMENTOS FÍSICOS EN EL STAND UP PADDLE EN LA 
MODALIDAD DE RACE

DELGADO CÁCERES,  RÚBEN  REYES ROMERO RAFAEL ANTONIO
INCLUSIÓN DE PERSONA CON DISCAPACIDAD EN EL ÁMBITO DE LA EDUCACIÓN 
FÍSICA Y EL DEPORTE. REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA

ESTÉVEZ GONZÁLEZ, AGUSTÍN 
JESÚS 

LÓPEZ CALBET, JOSE ANTONIO 
CAPACIDAD ANAERÓBICA: DIFERENCIAS ENTRE HOMBRES Y MUJERES DURANTE UN 
TEST DE WINGATE

FEBLES AVILA, VIRGINIA CABRERA NUEZ MARIA TERESA CREACIÓN DE LA EMPRESA P&F TRAINING EN SANTA CRUZ DE TENERIFE 

FUMERO RODRÍGUEZ, ÓSCAR
CHAVARREN CABRERO, JAVIER 
JESÚS

EFECTOS DEL ENTRENAMIENTO SOBRE LA CURVA DE POTENCIA DEL PEDALEO EN 
TRIATLETAS DE MEDIA DISTANCIA Y PREDICCÍON DEL RENDIMIENTO

GARCÍA ARROCHA, AIRAM  CABRERA NUEZ MARIA TERESA
PROYECTO DE CREACIÓN DE UN CAMPUS LÚDICO EDUCATIVO EN EL MUNICIPIO DE 
VILLA Y PUERTO DE TACORONTE

GONZÁLEZ PÉREZ, SAMUEL 
FRANCISCO

SANCHÍS MOYSI, JOAQUÍN 
ANÁLISIS BILATERAL DEL TENDÓN ROTULIANO Y DEL TENDÓN COMÚN DEL 
CUADRICEPS EN JUGADORES PROFESIONALES DE VOLEIBOL: ESTUDIO TRANSVERSAL 
CON ULTRASONIDOS 

GUERRERO DIAGO, IÑAKI SANCHÍS MOYSI JOQUÍN
LIBERACIÓN MIOFASCIAL: APLICACIÓN EN EL CAMPO DE LA ACTIVIDAD FÍSICA - 
REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA 

HALL BRASA, KEVIN PELAYO  SOSA ALSÓ PEDRO APERTURA DE UN CENTRO DE ENTRENAMIENTO PERSONAL 

CURSO 2018/2019 CONVOCATORIA ORDINARIA



HERNÁNDEZ ALCÁNTARA, 
NATALIA

SANCHÍS MOYSI JOQUÍN
ANÁLISIS DEL GROSOR DE LOS TENDONES SUBESCAPULAR E INFRAESPINOSO EN 
JUGADORES DE TENIS: ESTUDIO TRANSVERSAL CON ULTRASONIDOS

HERNÁNDEZ GÓMEZ ELISABET  OJEDA GARCÍA  ROBERTO
ESTUDIO DESCRIPTIVO DE LA DOTACIÓN DE SERVICIOS BÁSICOS DE LOS CAMPOS DE 
FÚTBOL DE LA CIUDAD DE LAS PALMAS DE GRAN CANARIA 

LABRADOR GARCÍA, ÓSCAR
CASTRO NÚÑEZ, ULISES 
SEBASTIÁN

INCIDENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA EN EL RENDIMIENTO ACADÉMICO

LÓPEZ BALAGE, MARÍA CHAXIRAXI
DORADO GARCÍA CECILIA Y  
SERRANO SÁNCHEZ JOSÉ 
ANTONIO

ASOCIACIONES DEL GÉNERO Y EL NIVEL DE ACTIVIDAD FÍSICA CON PARÁMETRO DE 
COMPOSICIÓN CORPORAL, ANTROPOMETRÍA Y FUERZA EN ESTUDIANTES 

MÉNDEZ RAMALLO, DANIEL RODRÍGUEZ RUIZ DAVID GUSTAVO
EFECTOS DEL ENTRENAMIENTO COMBINADO UNILATERAL Y BILATERAL CON 
SOBRECARGA EXCÉNTRICA Y APLICACIÓN DE VECTORES NO CONVENCIONALES EN 
JUGADORAS DE ÉLITE DE VOLEIBOL

MIRANDA SUÁREZ, PAULA
PALOMINO MARTÍN, ANTONIO 
MANUEL

PROYECTO DE CAPTACIÓN DE TALENTOS EN EL PATINAJE ARTÍSTICO SOBRE RUEDAS

MUJICA TACORONTE, FRANCISCO 
JOSE

CASTRO NÚÑEZ ULISES SEBASTIÁN
ESTUDIO DE LA RELACIÓN ENTRE LA MOTIVACIÓN Y LA ACTIVIDAD FÍSICA EN EL 
SISTEMA EDUCATIVO ESPAÑOL Y FINLANDÉS

ORTEGA PONS, IZAN ARJONILLA LÓPEZ, NIEVES 
EVOLUCIÓN DE LA ESTATURA Y OTRAS VARIABLES EN LOS JUGADORES DE LA NBA 
DESDE SU CREACIÓN HASTA LA ACTUALIDA

PÉREZ AGUIAR, SERGIO TROYA MONTAÑEZ, YANIRA EVIDENCIA CIENTÍFICA SOBRE LA PIRUETA DE BALLET: UNA REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA

QUINTANA ACEDO, IVÁN SANCHÍS MOYSI, JOAQUÍN 
ANÁLISIS DE LOS LIGAMENTOS COLATERAL Y MEDIAL DE LA ARTICULACIÓN DE LA 
RODILLA Y SU RELACIÓN CON LA PRODUCCIÓN DE FUERZA EN SALTO Y ASIMETRÍAS 
ESTUDIO TRANSVERSAL CON ULTRASONIDOS

QUINTANA DÉNIZ, AARÓN JOSÉ  RAMOS VERDE EDUARDO 
ANÁLISIS OBSERVACIONAL DE LAS ACCIONES DE ÉXITO DE UN EQUIPO FEMENINO DE 
FÚTBOL DE LA SEGUNDA DIVISIÓN NACIONAL: CD CARDONES 

QUINTANA SANTANA, JAVIER  MARCHENA GÓMEZ MARÍA ROSA LA MOTIVACIÓN DEL ALUMNADO DE EDUCACIÓN FÍSICA EN SECUNDARIA

RIVERA TAPASCO, JULIAN CAMILO SANCHÍS MOYSI JOQUÍN
EFECTOS DE LA PRÁTICA DE TENIS SOBRE EL TAMAÑO DEL TENDÓN EXTENSOR 
CUBITAL DEL CARPO: ESTUDIO TRANSVERSAL CON ULTRASONIDOS

RIVERO MARTÍN, JAIME 
 RODRÍGUEZ RUIZ DAVID 
GUSTAVO

ESTUDIO DEL SÍNDROME CRUZADO SUPERIOR. PROPUESTA DE INTERVENCIÓN PARA 
SU CORRECIÓN



ROJAS CABRERA, JAVIER
PALOMINO MARTÍN, ANTONIO 
MANUEL

USO DOCENTE DE LAS IIEEDD PÚBLICAS ANEXAS A LOS CENTROS ESCOLARES DE 
EDUCACIÓN SECUNDARIA OBLIGATORIA PÚBLICOS EN EL MUNICIPIO DE LAS PALMAS 
DE GRAN CANARIA 

SACREST MARTOS, CORAL
 RODRÍGUEZ RUIZ DAVID 
GUSTAVO

VEGANISMO Y RENDIMIENTO DEPORTIVO: UNA REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA

SÁNCHEZ BELMADI, FARID SANCHÍS MOYSI, JOAQUÍN 
ANÁLISIS BILATERAL DE LOS TENDONES INFRAESPINOSO, SUBESCAPULAR Y 
EXTENSOR CUBITAL DEL CARPO EN JUGADORES PROFESIONALES DE VOLEIBOL 
ESTUDIO TRANSVERSAL CON ULTRASONIDOS 

SÁNCHEZ LIMONES, CHIARA 
ZULEIMA 

 OJEDA GARCÍA ROBERTO
ANÁLISIS DE LA INFRAESTRUCTURAS DEPORTIVAS DEL MUNICIPIO DE INGENIO, 
PROPUESTA DE ORDENACIÓN SECTORIZADA 

URQUINA BOSHELL, JAIRO 
ANDRES

SANTANA RODRÍGUEZ ALICIA
IMPORTANCIA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA EN PERSONAS CON DISCAPACIDAD MENTAL: 
PROPUESTA DE INTERVENCIÓN PARA PERSONAS CON SÍNDROME DE DOWN 

VEGA MARTÍN, JOSUÉ AYTHAMI SANCHÍS MOYSI JOQUÍN
EFECTOS DEL TENIS EN EL TENDÓN DISTAL DEL TRICEPS BRAQUIAL: ESTUDIO CON 
ULTRASONIDO

NOMBRE DEL ALUMNO TUTORES DEL TFG TITULO/TFG

ABREU BARRETO, ALBERTO  BETANCOR LEÓN MIGUEL ÁNGEL
FUENTES PARA EL ESTUDIO DE LA GAMIFICACIÓN Y SUS USOS EN LA EDUCACIÓN 
FÍSICA 

ACOSTA ALFONZO, KEVIN  REYES ROMERO RAFAEL ANTONIO
LA PREPARACIÓN FÍSICA Y LA TÁCTICA EN EL FÚTBOL MASCULINO DESDE LOS AÑOS 
60

ÁLAMO DELGADO, ADAY  MATEOS PADORNO COVADONGA
ANÁLISIS DE LOS HÁBITOS DE OCIO DURANTE LOS FINES DE SEMANA EN 
ADOLESCENTES EN EL IES EL CALERO EN EL MUNICIPIO DE TELDE (GRAN CANARIA) 

ALEMÁN GONZÁLEZ, CLAUDIA  MATEOS PADORNO COVADONGA ABANDONO DEPORTIVO EN EDADES TEMPRANAS 

ÁLVAREZ GONZÁLEZ, BORJA
GONZÁLEZ ROBAYNA, IGNACIO 
JAVIER

OBESIDAD INFANTIL Y PROPUESTA DE PLAN DE ACTUACIÓN EN LAS ESCUELAS 

AUSERÓN DELGADO, MARTA DORADO GARCÍA CECILIA
VARIABILIDAD DE LA FUERZA Y COMPOSICIÓN EN MUJERES SEGÚN LA FRECUENCIA 
DE ENTRENAMIENTO 

CASTILLA HERNÁNDEZ, ELIZABETH 
CONCEPCIÓN

 RODRÍGUEZ RUIZ DAVID 
GUSTAVO

EFECTOS DEL ENTRENAMIENTO CONCURRENTE SOBRE LA CAPACIDAD AERÓBICA Y 
FUERZA EN PERSONAS MAYORES: UNA REVISIÓN SISTEMÁTICA

CURSO 2018/2019 CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA



CASTRO POLANIA, FÉLIX DANIEL  ÁLAMO MENDOZA JOSÉ MIGUEL

EFECTO DE LAS SUPERFICIES INESTABLES COMO MEDIO DE ENTRENAMIENTO PARA 
TRABAJAR LA ESTABILIDAD CORPORAL EN LA POBLACIÓN ADULTA, ENTRE 21 A 24  
AÑOS, DEL GIMNASIO DEL CAMPUS SAN ALBERTO MAGNO, UNIVERSIDAD SANTO 
TÓMAS, BOGOTÁ, COLOMBIA 

CRUZ ARIAS, SABINA
 CASTRO NÚÑEZ ULISES 
SEBASTIÁN

ESPACIOS LÚDICOS Y DEPORTIVOS DEL PUEBLO DE EL ESCOBONAL 

DOMÍNGUEZ MARRERO, JOSUÉ DORADO GARCÍA CECILIA
EVALUACIÓN DE LA FUERZA Y COMPOSICIÓN CORPORAL VARIANDO LA FRECUENCIA 
DE ENTRENAMIENTO A LO LARGO DE OCHO MESES

DOMÍNGUEZ MESA, SANTIAGO  DÍAZ DÍAZ RÓMULO 
ESTUDIO DE INDICADORES DE RENDIMIENTO DEFENSIVOS, EN LA PRIMERA DIVISIÓN 
ESPAÑOLA, LIGA SANTANDER 2017-2018 EL CASO DE FC BARCELONA Y ÁTLETICO DE 
MADRID

FEBLES BARRETO, PEDRO JULIAN DÍAZ DÍAZ RÓMULO 
ANÁLISIS  DE LA CARGA EXTERNA EN LA PRIMERA DIVISIÓN ESPAÑOLA DE FÚTBOL 
EN LA TEMPORADA 2017-2018. UN ESTUDIO POR EQUIPOS

GARCÍA MARTÍN, JOSÉ CARLOS OJEDA GARCÍA ROBERTO 
PROPUESTA DE GESTIÓN PARA "PROYECTO SALA POLIVANTE OFICINAS Y GIMNASIO, 
Y ADECUACIÓN DE LAS INSTALACIONES EXISTENTES  AL C.T. E DEL ESTADIO ANTONIO 
DOMÍNGUEZ AFONSO (ARONA, TENERIFE)"

GARCÍA SUÁREZ, MARÍA DE PILAR  OJEDA GARCÍA ROBERTO 
ESTUDIO COMPARATIVO DE LA DOTACIÓN DE INFRAESTRUCTURAS DEPORTIVAS EN 
10 CENTROS ESCOLARES DE ENSEÑANZA SECUNDARIA DE CARÁCTER PÚBLICO Y 
PRIVADO DE GRAN CANARIA  

GONZÁLEZ HOYO, CÉSAR ANDRÉS OJEDA GARCÍA ROBERTO 
ESTUDIO SOBRE LA FORMACIÓN TÉCNICA ACADÉMICA Y METEDOLÓGICA DEL 
ENTRENADOR DE FÚTBOL BASE EN GRAN CANARIA 

GONZÁLEZ SANTANA, DANIEL
SARMIENTO MONTESDEOCA, 
SAMUEL

ESTUDIO DE LOS PROGRAMAS DE INTERVENCIÓN EN PERSONAS CON HERNIA DISCAL 
LUMBAR: PROPUESTA DE INTERVENCIÓN PARA SU READAPTACIÓN.

GUANCHE GARCÍA, IDAIRA  DÍAZ DÍAZ RÓMULO
ANÁLISIS OBSERVACIONAL DE LAS ACCIONES TÉCNICAS DE JUDO: DIFERENCIAS 
ENTRE GENERO Y CATEGORÍAS DE PESO 

HENRÍQUEZ DEL PINO, NEREO  REYES ROMERO RAFAEL ANTONIO
"BENEFICIOS DEL ENTRENAMIENTO DE FUERZA PARA LA ARTROSIS: REVISIÓN 
BIBLIOGRÁFICA"

HERNÁNDEZ BETANCOR, JOSE 
MIGUEL

REYES ROMERO RAFAEL ANTONIO
PLAN APPTÍVATE: FOMENTO DE LA ACTIVIDAD FÍSICA A ESTUDIANTES DE LA ESO Y 
BACHILLERATO EN CANARIAS MEDIANTE LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS 

HERNÁNDEZ GARCÍA, ALEXIS LÓPEZ CALBET JOSÉ ANTONIO CONDUCTAS SEDENTARIAS FRENTE A PANTALLAS. EJERCICIO FÍSICO Y SALUD 

HERNÁNDEZ MARTÍN, IBRAHIM  SOSA ALSÓ PEDRO
ACTIVIDAD FÍSICA PARA LA TERCERA EDAD: PROPUESTA DE INTERVENCIÓN EN 
TUINEJE (FUERTEVENTURA)



HERNÁNDEZ MONZÓN, DAVID 
GERMÁN 

PÉREZ SANTANA LILIAN ROSA
EFECTO DEL EJERCICIO FÍSICO SOBRE LA ESCOLIOSIS IDIOPÁTICA EN LA 
ADOLESCENCIA

HERNÁNDEZ SUÁREZ, BORJA  DORADO GARCÍA CECILIA 
INFLUENCIA DEL ENTRETENIMIENTO DE FUERZA Y DE POTENCIA DE LA EXTREMIDAD 
INFERIOR EN NATACIÓN: REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA

JIMÉNEZ MARTÍNEZ FERNANDO DÍAZ DÍAZ RÓMULO 
ANÁLISIS DE LAS SECUENCIAS OFENSIVAS  EN LAS SEMIFINALES Y FINAL DEL 
EUROBASKET 2015 

JIMÉNEZ WATKINS, KARINA 
DANIELA 

ARTEAGA ORTIZ RAFAEL ANGEL
ESTUDIO DE LA RELACIÓN DEL BRAZO DE MOMENTO DEL TENDÓN DE AQUILES CON 
LA VELOCIDAD DE CARRERA: VALIDACIÓN DEL SISTEMA DE CRONOMETRAJE WITTY 

LEÓN RODRÍGUEZ, DANIEL BENSENY DELGADO ELENA LA PERSEPCIÓN SUBJETIVA DEL ESFUERZO

LÓPEZ MORALES, VICTOR CABRERA NUEZ MARIA TERESA
ANÁLISIS DE DIMENSIONES DE VIABILIDAD PARA LA CREACIÓN DE UNA EMPRESA DE 
AIRSOFT EN EL MUNICIPIO DE LOS LLANOS DE ARIDANE (LA PALMA) 

LORENZO HERNÁNDEZ, MOISÉS  DÍAZ DÍAZ RÓMULO
EFECTO DE LA POSESIÓN DEL BALÓN EN EL RENDIMIENTO CLASIFICATORIO EN LAS 
TEMPORADAS 2016/2017 EN LA PRIMERA DIVISION ESPAÑOLA DE FÚTBOL

LORENZO SUÁREZ, ALICIA TERESA  RAMOS VERDE EDUARDO JOSÉ
ANÁLISIS OBSERVACIONAL DEL COMPORTAMIENTO TÉCNICO TÁCTICO DE MARC 
ANDRÉ TERSTEGEN Y SU INFLUENCIA EN EL JUEGO OFENSIVO DEL F.C BARCELONA

LUIS LUIS, EMMANUEL VICENTE  DÍAZ DÍAZ RÓMULO
ESTUDIO DE LA CARGA EXTERNA EN DOS EQUIPOS DE LA PRIMERA DIVISIÓN 
ESPAÑOLA DE FÚTBOL DE LA TEMPORADA 2018-2019: F.C BARCELONA - RAYO 
VALLECANO

MACÍAS GONZÁLEZ, FRANCISCO 
JOSÉ 

SARMIENTO MONTESDEOCA, 
SAMUEL

ESTUDIO DE LAS LESIONES MÁS FRECUENTES DE HOMBRO EN SURFISTAS: 
PROPUESTA DE UN PLAN DE PREVENCIÓN 

MACÍAS UMPIÉRREZ, LORENA RODRÍGUEZ RUIZ DAVID GUSTAVO
ESTUDIO DE LAS LESIONES MÁS FRECUENTES EN EL FÚTBOL FEMENINO. PROPUESTA 
DE ACCIÓN PARA SU PREVENCIÓN ARTICULAR 

MARRERO DÁVILA, PEDRO  MATEOS PADORNO COVADONGA ANÁLISIS DE LOS VALORES OLÍMPICOS EN EL BOXEO GRAN CANARIO

MARRERO PÉREZ, ROBERTO
 RODRÍGUEZ RUIZ DAVID 
GUSTAVO

PROPUESTA DE UN PROGRAMA DE READAPTACIÓN AL CROSSFIT DESPUÉS DE UNA 
OPERACIÓN DE HOMBRO, LESIÓN DE BANKART/HOMBRO INESTIBLE: ESTUDIO DEL 
CASO

MARTEL VIERA, ADAY MARCHENA GÓMEZ MARÍA ROSA
ANÁLISIS DE ACTITUDES HACIA LA INMIGRACIÓN DEL ALUMNADO DE SECUNDARIA 
EN LAS CLASES DE EDUCACIÓN FÍSICA 



MARTÍN GUERRERO, CRISTIAN 
 MONTESDEOCA HERNÁNDEZ 
RAYCO

TRIATLÓN EN LA ISLA DE EL HIERRO PROGRAMA DE INTRODUCCIÓN Y CREACIÓN DE 
UNA SELECCIÓN PARA LOS JUEGOS ESCOLARES DE CANARIAS 

MAYOR DÍAZ, DIEGO PÉREZ SANTANA LILIAN ROSA
EFECTOS DE LA LIBERACIÓN MIOFASCIAL EN LA FIBROMIALGIA, UNA REVISIÓN 
BIBLIOGRÁFICA 

MEJÍAS RAMÍREZ, SANTIAGO  SANTANA RODRÍGUEZ ALICIA LA EQUINOTERAPIA COMO MÉTODO DE INCLUSIÓN EN PERSONAS CON TEA 

MÉNDEZ CASTILLO, SANTIAGO 
FELIPE

 RODRÍGUEZ RUIZ DAVID 
GUSTAVO

EFECTOS DE PROGRAMAS CON ACTIVIDAD FÍSICA PARA LA PREVENCIÓN DE LA 
FRAGILIDAD MEDIANTE EL RETRASO DE LA PÉRDIDA DE MASA MAGRAMUSCULAR, 
EN EL ADULTO MAYOR

MENDOZA TACORONTE, NÉSTOR 
 RAMOS GORDILLO ANTONIO 
SEBASTIÁN

EFECTOS DEL EJERCICIO FÍSICO EN LA ESPONDILITIS ANQUILOSANTE: REVISIÓN 
BIBLIOGRÁFICA

MIRELES MOYA, CHRISTIAN
 SARMIENTO MONTESDEOCA 
SAMUEL

PROPUESTA DE CREACIÓN DE UNA ESCUELA DE FUTEVOLEI EN GRAN CANARIA 

MORALES MARTÍN, DENNIS 
XAVIER

 OJEDA GARCÍA ROBERTO 
PLAN DE REORDENACIÓN DE LAS INFRAESTRUCTURAS DE LA CIUDAD DEPORTIVA DE 
GRAN TARAJAL EN EL MUNICIPIO DE (TUINEJE/ FUERTEVENTURA). PROPUESTA Y 
PLANFICACIÓN ESTRATÉGICA

MORALES TORIBIO, DANIEL PÉREZ SANTANA LILIAN ROSA
READAPTACIÓN TRAS LESIÓN DE LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR: UNA REVISIÓN 
BIBLIOGRÁFICA 

NARANJO PADILLA, MIGUEL SANCHÍS MOYSI JOAQUÍN
EFECTOS DE REALIZAR ESTIRAMIENTOS ESTÁTICOS PASIVOS DURANTE UN PERIODO 
DE DESENTRENAMIENTO  DE FUERZA SOBRE LA POTENCIA MUSCULAR 

NARANJO SANTANA, PATRICIA 
DEL PINO 

 BENSENY DELGADO ELENA
BULLYING EN LAS ESCUELAS SECUNDARIAS. ALTERNATIVAS PARA LA PREVENCIÓN A 
TRAVÉS DE LA EDUCACIÓN FÍSICA/DEPORTE COMO INTERVENCIÓN 

NEUPAVERT SÁNCHEZ, ÁLVARO MARCHENA GÓMEZ MARÍA ROSA
ÁNALISIS DE LAS CONDUCTAS RACISTAS EN LAS FAMILIAS DE LOS DEPORTISTAS DE 
FÚTBOL BASE

ORTEGA RIVERO, SAIDA MARINA
SARMIENTO MONTESDEOCA, 
SAMUEL

ESTUDIO DE LOS PROGRAMAS PREVENTIVOS DE CAÍDAS EN EL ADULTO MAYOR, 
PROPUESTA DE UN PROGRAMA DE EJERCICIO FÍSICO MULTICOMPONENTE

OTERO VILLALBA, MARIA 
EUGENIA

RODRÍGUEZ RUIZ DAVID GUSTAVO
ESTUDIO DE LAS CARACTERÍSTICAS MECÁNICAS DE A MUSCULATURA SUPERFICIAL 
DEL TOBILLO Y SU IMPLICACIÓN EN EL RANGO ARTICULAR 

PAZ DOMÍNGUEZ, GABRIEL  BETANCOR LEÓN MIGUEL ÁNGEL
EDUCACIÓN FÍSICA Y EL GAMING: UNA APROXIMACIÓN DESDE UN ESTUDIO DE 
FUENTES DOCUMENTALES 



PEÑA BORDÓN, ADAY CASTRO NÚÑEZ ULISES SEBASTIÁN
UNA APROXIMACIÓN AL PROGRAMA OLÍMPICO DE RIO 2016 A TRAVÉS DEL ESTUDIO 
DE LOS OBJETIVOS MOTORES, EL USO DEL ESPACIO Y EL TIEMPO REGLAMENTARIO

PÉREZ LÓPEZ,  RITA SELENE 
BARTOLOMÉ DE LA ROSA JOSÉ 
DIEGO 

PLAN DE NEGOCIO PARA LA PUESTA EN MARCHA DE PIC "N" RUN, UNA EMPRESA DE 
OCIO ACTIVO-CULTURAL

PERÉZ MEDINA, ERNESTO  GÓMEZ PERLADO JUAN CARLOS 
ANÁLISIS DE LA GESTIÓN DE LOS RECURSOS HUMANOS EN ORGANIZACIONES 
PROVEEDORAS DE ACTIVIDAD FÍSICA EN ESPAÑA

PÉREZ PÉREZ, ULISES MIGUEL ARTEAGA ORTIZ RAFAEL ANGEL HABILIDADES VISUALES EN EL DEPORTE: FÚTBOL Y TENIS 

PLACERES MEDINA, DAVID  ARTEAGA ORTIZ RAFAEL ÁNGEL HABILIDADES VISUALES EN EL DEPORTE: UNA APLICACIÓN AL BALONCESTO 

RAMÍREZ PÉREZ, JESÚS DAVID SANTANA RODRÍGUEZ ALICIA
INCLUSIÓN Y UNIVERSIDAD: UN ESTUDIO SOBRE LOS CONTENIDOS INCLUSIVOS EN 
LAS UNIVERSIDADES CANARIAS

RIVERO MOLINA, OSCAR RAFAEL ANTONIO REYES ROMERO
EL FÚTBOL BASE: UN ESTUDIO BIBLIOGRÁFICO SOBRE LOS ASPECTOS QUE 
CARACTERIZAN LA ETAPA DE APRENDIZAJE

RODRÍGUEZ GONZÁLEZ, 
HAREHAGUA

BARTOLOMÉ DE LA ROSA JOSÉ 
DIEGO 

DISCRIMINACIÓN DE LAS VARIABLES CINÉTICAS INFLUYENTES SOBRE EL CMJ EN 
JUGADORAS DE VOLEIBOL. PROPUESTA METEDOLÓGICA DE EJERCICIOS 

RODRÍGUEZ MONZÓN, CYNTHIA 
ELENA 

TROYA MONTAÑEZ YANIRA
BARRERAS DE LAS MUJERES MUSULMANAS PARA PRACTICAR DEPORTE EN 
INGLATERRA 

ROGER SOLER, BRENDA MARCHENA GÓMEZ MARÍA ROSA
LA MOTIVACIÓN EN LA EDUCACIÓN FÍSICA DESDE LAS TEORÍAS DE LA 
AUTODETERMINACIÓN

RUANO PERERA, PABLO 
 BARTOLOMÉ DE LA ROSA JOSÉ 
DIEGO

EFECTOS AGUDOS DEL ENTRENAMIENTO DE RESISTENCIA CON 
ELECTROESTIMULACIÓNN DEL CUERPO COMPLETO EN JUGADORES DE FÚTBOL NO 
PROFESIONAL, ESTUDIO DEL CASO

RUBIO RODRÍGUEZ, RUBÉN 
EZEQUIEL

 GONZÁLEZ MUÑOZ ADELINA
ANÁLISIS DE LOS RECURSOS NAÚTICOS DE VELA DE LA UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS 
DE GRAN CANARIA. PROPUESTA DE PROGRAMA DE SERVICIOS PARA SU 
OPTIMIZACIÓN 

SANTANA ROQUE, BORJA 
 GONZÁLEZ ROBAYNA IGNACIO 
JAVIER

PROPUESTA DE INTERVENCIÓN ORIENTADA A LA PÉRDIDA DE PESO EN PERSONAS 
CON OBESIDAD Y SOBREPESO

SUÁREZ CABALLERO, IGNACIO OJEDA GARCÍA  ROBERTO
DISEÑO DE UN PLAN DE MANTENIMIENTO PARA SALAS Y PABELLONES BASADO EN 
PARÁMETROS DE RENDIMIENTO DEL CONTINENTE Y EQUIPAMIENTO 



SUÁREZ JACINTO, DIEGO  DÍAZ DÍAZ RÓMULO 
ANÁLISIS DE LA COMPETITIVIDAD ENTRE LA LIGA SANTANDER Y LA BACLAYS 
PREMIER LEAGUE

TOLEDO JIMÉNEZ ROBERTO  ARTEAGA ORTIZ RAFAEL ÁNGEL
ANÁLISIS BIOMECÁNICO MEDIANTE UN TEST DE EQUILIBRIO VALIADO, RIGIDEZ 
VERTICAL, RSI Y VELOCIDAD DE CARRERA EN FUTBOLISTAS 

VALLS RODRÍGUEZ, CARLOS 
 RODRÍGUEZ RUIZ DAVID 
GUSTAVO

PROPUESTA DE ACCIÓN PARA POTENCIAR LOS PATRONES MOTORES ESPECÍFICOS 
PUNTUABLES EN EL SURFING 

VALVERDE MONSALVE, 
CHRISTIAN

 SARMIENTO MONTESDEOCA 
SAMUEL

ESTUDIO DE LA COMPOSICIÓN CORPORAL Y CONDICIÓN FÍSICA DE ÁRBITROS 
NACIONALES DEL COMITÉ TÉCNICO DE ÁRBITROS DE LA FEDERACIÓN INTERINSULAR 
DE FÚTBOL DE LAS PALMAS 

VIERA SUÁREZ, RICARDO JOSÉ BENSENY DELGADO ELENA
ESTUDIO DE CARACTERÍSTICAS DE PERSONALIDAD ENTRE JUGADORES DE AJEDREZ 
CON MAS DE 2000 Y MENOS DE 1700 DE ELO. UN ESTUDIO CAUSI-EXPERIMENTAL 

NOMBRE DEL ALUMNO TUTORES DEL TFG TÍTULO/TFG
ARMAS CABRERA, CARLOS 
THOMAS

 SERRANO SÁNCHEZ JOSÉ 
ANTONIO

REVISIÓN NARRATIVA DE LAS LESIONES HÍPICAS 

BELTRÁ GARCÍA, JAIME ABSESINIO CHAVARREN CABRERO JAVIER
VELOCIDAD AERÓBICA MÁXIMA EN TRIATLETAS MEDIA DISTANCIA Y PREDICCIÓN 
DEL RENDIMIENTO 

DÍAZ PERERA, GABRIEL  SARMIENTO RAMOS LOURDES
EPIDEMIOLOGÍA DE LAS LESIONES MÁS FRECUENTES EN HALTEROFILIA. PROPUESTA 
DE ACCIÓN Y PREVENCIÓN

ELVIRA ACOSTA, KIRIAN RAMOS VERDE EDUARDO JOSÉ
ESTUDIO DESCRIPTIVO DEL DEPARTAMENTO DE CAPTACIÓN Y FORMACIÓN EN EL 
FÚTBOL BASE: EL MODELO DE UN CLUB PROFESIONAL DE 2º DIVISIÓN A

FERNÁNDEZ DEL CASTILLO, 
CONSTANZA

RODRÍGUEZ RUIZ, DAVID 
GUSTAVO

ENTRENAMIENTO MIOSFACIAL Y GIMNASIA RÍTMICA. INCIDENCIA EN LA ZONA 
LUMBAR

FLORIDO MARTEL, FERNANDO MATEOS PADORNO, COVADONGA

USO DE LA HERRAMIENTA INFORMÁTICA KINOVEA PARA EL ESTUDIO DE LAS 
VARIABLES TEMPORALES Y ESPACIALES DE LOS TRES ULTIMOS PASOS DE LA 
CARRERA EN EL SALTO DE LONGITUD EN EL CAMPEONATO DE ESPAÑA ATLETISMO - 
2019

FUENTES ACOSTA, GARA
QUIROGA ESCUDERO MIRIAM 
ESTHER

CARACTERÍSTICAS DEL EJERCICIO FÍSICO DURANTE EL EMBARAZO PROPUESTA DE 
ACTUACIÓN EN FUNCIÓN DEL TRIMESTRE DE GESTACIÓN 

CURSO 2019/2020 CONVOCATORIA ESPECIAL



JORDÁN LÓPEZ, HÉCTOR
SANCHÍS MOYSI, JAOQUÍN Y 
DORADO GARCÍA, CECILIA

VARIACIONES EN LA FUERZA MUSCULAR Y LA COMPOSICIÓN CORPORAL DESPUÉS DE 
2 MESES DE DESENTRENAMIENTO Y 2 SEMANAS DE REENTRENAMIENTO DE FUERZA 
CON EL EJERCICIO DE SENTADILLA COMPLETA

RODRÍGUEZ LASSO, LEILA  GONZÁLEZ MUÑOZ ADELINA
EDUCACIÓN FÍSICA CON PERSPECTIVA DE GÉNERO. ELEMENTOS BÁSICOS PARA UNA 
PROPUESTA COEDUCATIVA

RODRÍGUEZ PÉREZ, KEYSER
GONZÁLEZ ROBAYNA, IGNACIO 
JAVIER

REVISIÓN BIBLIGRÁFICA: READAPTACIÓN EN LA ROTURA DEL LIGAMENTO CRUZADO 
ANTERIOR (LCA)

SUÁREZ LABENA, JONAY JOSÉ MIGUEL ÁLAMO MENDOZA SISTEMAS DEL ENTRENAMIENTO FÍSICO DEL JIU JITSU BRASILEÑO

VIAÑA ASCANIO, LUIS
RODRÍGUEZ RUIZ, DAVID 
GUSTAVO

ANÁLISIS DEL TIBIAL ANTERIOR EN EL FUTBOLISTA DE BASE

VIEJO HENRÍQUEZ, JESÚS  REYES ROMERO RAFAEL ANTONIO
ESTUDIO DE LAS LESIONES MÁS FRECUENTES EN EL PADEL Y PROPUESTA DE ACCIÓN 
PARA SU PREVENCIÓN 

NOMBRE DEL ALUMNO TUTORES DEL TFG TÍTULO/TFG

AMADOR HERRERA, SERGIO
RODRÍGUEZ RUIZ, DAVID 
GUSTAVO 

LESIONES MÁS COMUNES Y PROPUESTA DE PREVENCIÓN EN DEPORTISTAS DE JIU 
JITSU BRASILEÑO

ANDUEZA HERNÁNDEZ, IRINA
SERRANO SÁNCHEZ, JOSÉ 
ANTONIO

PERCEPCIÓN DE LA IMPORTANCIA FORMATIVA DE LAS ASIGNATURAS DEL GRADO DE 
CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE POR LOS ESTUDIANTES DE LA 
PROMOCIÓN 2016-2017.

BÁEZ HERNÁNDEZ, ABRAHAM
RODRÍGUEZ RUIZ, DAVID 
GUSTAVO

ESTUDIO DE LAS PRINCIPALES CONSECUENCIAS DEL SEDENTARISMO EN PERSONAS 
MAYORES

BAUTE MARRERO, TAMARA
ALMEIDA AGUIAR, ANTONIO 
SAMUEL Y RODRÍGUEZ RUIZ, 
DAVID GUSTAVO

REVISIÓN SISTEMÁTICA DE ENTRENAMIENTO DE FUERZA O RESISTENCIA PARA 
MEJORAR LAS ACTIVIDADES DIARIAS Y LA CALIDAD DE VIDA EN PERSONAS CON 
ESCLEROSIS MÚLTIPLE

BECERRA PÉREZ, PAULA ÁLAMO MENDOZA, JOSÉ MIGUEL
LA IMPORTANCIA DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN EL SISTEMA EDUCATIVO. LA 
EDUCACIÓN FÍSICA COMO HERRAMIENTA PARA EDUCAR LAS EMOCIONES

BELLO HERNÁNDEZ, GAROÉ DÍAZ DÍAZ, RÓMULO ANÁLISIS CINEMÁTICO Y COMPARATIVA DE TAREAS EN EL FÚTBOL

CARBALLO DÍAZ, MARTA
QUIROGA ESCUDERO, MIRIAM 
ESTHER

BARRERAS QUE DIFICULTAN LA PARTICIPACIÓN DE LAS PERSONAS MAYORES EN LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y EL EJERCICIO FÍSICO. APLICACIÓN PRÁCTICA

CURSO 2019/2020 CONVOCATORIA ORDINARIA 



CASTELLANOS PASCUAL, ADRIAN SANCHÍS MOYSI, JOAQUÍN
EFECTOS DE LA PRÁCTICA DEL PÁDEL A NIVEL PROFESIONAL EN EL DESARROLLO DE 
ASIMETRÍAS EN EL TENDÓN ROTULIANO

COMEZ RAMOS, RICARDO GÓMEZ PERLADO, JUAN CARLOS
ANÁLISIS DE LA INFLUENCIA DE LAS DIMENSIONES ESPACIALES EN LAS DEMANDAS 
TÉCNICAS EN LOS JUEGOS REDUCIDOS EN FÚTBOL

DÉNIZ CABRERA, DAVID
CHAVARREN CABRERO, JAVIER 
JESÚS

DISEÑO Y VALIDACIÓN DE UN TEST INCREMENTAL HASTA EL AGOTAMIENTO EN 
PISCINA

DÍAZ CONDE, JUAN CARLOS LÓPEZ CALBET, JOSE ANTONIO
IMPORTANCIA DE LA ARQUITECTURA MUSCULAR EN LA PRODUCCIÓN DE POTENCIA 
MÁXIMA EN CICLOERGÓMETRO: DIFERENCIAS ENTRE HOMBRES Y MUJERES 

DÍAZ CRUZ, JORGE 
REYES MORENO, RAFAEL 
ANTONIO 

ANÁLISIS DE LA EFECTIVIDAD DE LA SELECCIÓN MASCULINA DE BALONMANO DE 
PORTUGAL EN EL EUROPEO 2020 CUANDO UTILIZA A REGLA. PORTERO COMO 
JUGADOR. EN ATAQUE POSICIONAL

DÍAZ DE LEÓN, NAUZET GONZÁLEZ MUÑOZ, ADELINA ANÁLISIS DE LA EVIDENCIA SOBRE LA EFECTIVIDAD DEL YOGA EN EL DOLOR LUMBAR

DÍAZ TIBERIO, ORIANA DÍAZ DÍAZ, RÓMULO
ANÁLISIS OBSERVACIONAL DE LA ACCIÓN DE DEFENSA EN LA CATEGORÍA SUPERLIGA 
IBERDROLA DE VOLEIBOL

DORTA FIGUEROA, DAVINIA
CASTRO NÚÑEZ, ULISES 
SEBASTIÁN 

LA FORMACIÓN DEL ÁRBITRO/A DE FÚTBOL

GARCÍA CARBALLO, ALBA MATEOS PADORNO, COVADONGA 
ANÁLISIS TÉCNICO Y BIOMECÁNICO DE LA CARRERA DE VALLAS EN SITUACIÓN DE 
ENTRENAMIENTO. ESTUDIOS DE CASOS.

GARCÍA QUINTERO, ALFONSO
GONZÁLEZ ROBAYNA, IGNACIO 
JAVIER

APLICACIÓN DEL EJERCICIO FÍSICO DE LA ENFERMEDAD DE PARKINSON

GIL SÁNCHEZ, SOFÍA
SARMIENTO MONTESDEOCA, 
SAMUEL

EFECTOS DEL EJERCICIO FÍSICO EN MUJERES CON CÁNCER DE MAMA. PROPUESTA DE 
UN PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO

GIL VELASCO, PAULA 
QUIROGA ESCUDERO, MIRIAM 
ESTHER

PERFIL DEL CENTRAL EN VOLEIBOL. CARACTERÍSITICAS ESPECÍFICAS.

GONZÁLEZ LORENZO, AITOR
REYES MORENO, RAFAEL 
ANTONIO 

EVOLUCIÓN DE LOS MÉTODOS DE ANÁLISIS EN FÚTBOL DESDE LOS AÑOS 80 HASTA 
HOY

GUERRA SANTANA, ACAYMO 
DAVID 

ARTEAGA ORTIZ, RAFAEL ÁNGEL ANÁLISIS CINEMÁTICO EN EL SERVICIO DE TENIS - REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA



GUTIÉRREZ HOUGHTON, JOSÉ 
CARLOS 

REYES MORENO, RAFAEL 
ANTONIO 

ESTUDIO DE LA SITUACIÓN ACTUAL DE LA FORMACIÓN DE LOS ENTRENADORES DE 
FÚTBOL EN GRAN CANARIA Y SU RELACIÓN CON LA READAPTACIÓN DE LESIONES 
(CON EDADES COMPRENDIDAS ENTRE LOS 12-18 AÑOS) 

HERNÁNDEZ PEREA, SIVIA 
RODRÍGUEZ RUIZ, DAVID 
GUSTAVO 

ESTUDIO DE LAS LESIONES MÁS FRECUENTES EN EL SURF DE TABLA CORTA, 
RELACIÓN DE LA LESIÓN DE HOMBRO CON LA REMADA Y PROPUESTA DE EJERCICIOS 
PARA SU READAPTACIÓN

HERNÁNDEZ PÉREZ, DAIDA SANTANA RODRÍGUEZ, ALICIA
ESTUDIO DE LOS EFECTOS QUE PRODUCE LA ACTIVIDAD FÍSICA EN NIÑOS EN EDAD 
ESCOLAR CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA: REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA

HERNÁNDEZ REAL, CARLOS 
JAVIER

DÍAZ DÍAZ, RÓMULO
ANÁLISIS DE LAS DISTINTAS SITUACIONES DE ATAQUE EN EL VOLEY PLAYA 
MASCULINO Y FEMENINO DE ÉLITE

HERNÁNDEZ RODRÍGUEZ, JAVIER BENSENY DELGADO ELENA 
ESTRÉS, ANSIEDAD Y CAPACIDAD DE ATENCIÓN EN ÁRBITROS DE FÚTBOL REVISIÓN 
BIBLIOGRÁFICA

HIDALGO QUINTANA, YERAY
MONTESDEOCA HERNÁNDEZ, 
RAYCO

FALL PROOF COMO HERRAMIENTA PARA MEJORAR LA CONDICIÓN FÍSICA EN 
PERSONAS MAYORES

JEREZ MORALES, PABLO RAMOS VERDE, EDUARDO JOSÉ
GRADO DE PARTCIPACIÓN DE LA PAREJA DE CENTRALES FORMADA POR VIRGIL VAN 
DIJK Y JOEL MATIP EN LOS PARTIDOS QUE JUEGAN JUNTOS DURANTE LA 
CHAMPIONS LEAGUE 2018 - 2019

LATORRE GONZÁLEZ, NOELIA DÍAZ DÍAZ, RÓMULO
ANÁLISIS DEL RENDIMIENTO DEPORTIVO DE UN JUGADOR DE FÚTBOL PROFESIONAL 
TRAS SUFRIR UNA LESIÓN GRAVE

LÓPEZ GARCÍA,  JUAN LUIS
TROYA MONTAÑEZ, YANIRA Y 
BENSENY DELGADO, ELENA 

DISEÑO DE UN PLAN DE INTERVENCIÓN PARA CONTROLAR LA ANSIEDAD DE 
JUGADORES DE FÚTBOL DE CATEGORIA JUVENIL 

LÓPEZ HERNÁNDEZ, ISABEL DÍAZ DÍAZ, RÓMULO
ANÁLISIS OBSERVACIONAL DE LAS ACCIONES A BALÓN PARADO: SAQUES DE 
ESQUINA Y TIROS LIBRES INDIRECTOS EN EL FÚTBOL FEMENINO DE ALTO NIVEL EN 
ESPAÑA

LÓPEZ MELIÁN, FRANCISCO 
AIRAM

MATEOS PADORNO, COVADONGA INICIACIÓN DEL BALONMANO EN EDAD ESCOLAR 

LÓPEZ MESA, FRANCISCO JAVIER TROYA MONTAÑEZ, YANIRA RELAJACIÓN EN LAS AULAS DE SECUNDARIA 

LOSADA ALEMÁN, JUAN JOSÉ
CASTRO NÚÑEZ, ULISES 
SEBASTIÁN 

IDENTIFICACIÓN Y CARACTERIZACIÓN DE LOS ESPACIOS LÚDICOS EN EL TABLERO, 
AYAGAURES Y LAS TEDERAS (SAN BARTOLOMÉ DE TIRAJANA)



LUNA HERNÁNDEZ, JAVIER ÁLAMO MENDOZA, JOSÉ MIGUEL ORGANIZACIÓN DE UN EVENTO DEPORTIVO MULTIDISCIPLINAR 

MANZANO VALCARCEL, ENRIQUE SANCHÍS MOYSI, JOAQUÍN
EFECTOS DE LA PRÁCTICA DEL PÁDEL EN EL DESARROLLO DE ASIMETRÍAS EN EL 
MÚSCULO RECTUS ABDOMINIS EN JUGADORES VARONES DE ALTO NIVEL

MARRÓN ÁLVAREZ, KAOLI
RODRÍGUEZ RUIZ, DAVID 
GUSTADO

PROPUESTA DE ADAPTACIÓN: ESTRUCTURAR UNA SECUENCIA DE YOGA QUE 
ESTIMULE El TEJIDO MIOFASCIAL

MARTÍN MARTÍN, HÉCTOR
CASTRO NÚÑEZ, ULISES 
SEBASTIÁN 

UNA PROPUESTA PARA LA PROMOCIÓN DE LA PRÁCTICA DE LA BOLA CANARIA EN LA 
UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS DE GRAN CANARIA 

MARTÍN NAVARRO, ROMAREY
QUIROGA ESCUDERO, MIRIAM 
ESTHER

PERCEPCIÓN SOBRE LA APLICACIÓN DEL JUEGO LIMPIO POR PARTE DE LOS ÁRBITROS 
DE GRAN CANARIA EN CATEGORÍAS DE FORMACIÓN

MEDINA RAMÍREZ, JESÚS DÍAZ DÍAZ, RÓMULO
ANÁLISIS OBSERVACIONAL DE LAS ACCIONES OFENSIVAS DE LA UD LAS PALMAS EN 
LA TEMPORADA 2018/2019

MEDINA RIVERO, JUAN MANUEL 
SARMIENTO MONTESDEOCA, 
SAMUEL

ESTUDIO DE LOS PROGRAMAS DE EJERCICIO FÍSICO EN PERSONAS CON 
FIBROMIALGIA, PROPUESTA DE INTERVENCIÓN 

MEJÍAS SUÁREZ, ADONAY 
CARMELO 

DÍAZ DÍAZ, RÓMULO
ANÁLISIS OBSERVACIONAL DE LAS ACCIONES DEL QUARTEBACK EN EL FÚTBOL 
AMERICANO

MELIÁN CASTELLANO, ALBERTO ARTEAGA ORTIZ RAFAEL ÁNGEL
PROPUESTA DE ANÁLISIS BIOMECÁNICO MEDIANTE TESTS DE EQUILIBRIO VALIADOS, 
RIGIDEZ VERTICAL, ÍNDICE DE FUERZA REACTIVA Y VELOCIDAD DE CARRERA EN 
FUTBOLISTAS DURANTE UNA TEMPORADA 

MIRI PÉREZ, ISMAEL MARCHENA GÓMEZ, MARÍA ROSA INTERACCIÓN PROFESORADO ALUMNADO EN LAS CLASES DE EDUCACIÓN FÍSICA 

MORALES HERNÁNDEZ, ADAY 
JOSÉ 

RAMOS VERDE, EDUARDO JOSÉ
ANÁLISIS DEL COMPORTAMIENTO DE LOS PARÁMETROS OFENSIVOS Y DEFENSIVOS 
DEL CAMPEÓN DE LA CHAMPIONS LEAGUE 2018/2019

MORALO PORTILLO, PAULA TROYA MONTAÑEZ, YANIRA 
CREACIÓN DE UN AULA CULTURAL DE EXPRESIÓN CORPORAL Y DANZA EN LA 
UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

MORENO PEÑATE, BRANDON 
CARMELO

TROYA MONTAÑEZ, YANIRA 
EL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS EMOCIONALES EN ESTUDIANTES 
UNIVERSITARIOS. DISEÑO DE UNAINTERVENCIÓN PRÁCTICA

MORERA ACOSTA, CARLOS NOE GONZÁLEZ MUÑOZ, ADELINA 
PREPARACIÓN FÍSICA DE VELA. ORIENTACIONES PARA UNA PREPARACIÓN FÍSICA 
ESPECÍFICA EN LA ISLA DE TENERIFE 

PÉREZ AGUIAR, JORGE 
REYES MORENO, RAFAEL 
ANTONIO 

EFECTOS DEL CALENTAMIENTO EN SECO CON PAP SOBRE EL RENDIMIENTO EN 50 
METROS LIBRES EN NADADORES JÓVENES



PÉREZ RODRÍGUEZ, ALEJANDRO GÓMEZ PERLADO, JUAN CARLOS
ANÁLISIS OBSERVACIONAL DE LOS COMPORTAMIENTOS DEL MANCHESTER CITY EN 
FASE DEFENSIVA Y FASE DE TRANSICIÓN ATAQUE-DEFENSA EN LAS SITUACIONES DE 
PRESSING

RÁMIREZ VEGA, ANTONIO DAVID GÓMEZ PERLADO, JUAN CARLOS
ANÁLISIS CUANTITATIVO DEL RENDIMIENTO TÉCNICO-TÁCTICO INDIVIDUAL DE UN 
JUGADOR PROFESIONAL DE FÚTBOL DE LA PRIMERA DIVISIÓN ESPAÑOLA EN LAS 
TEMPORADAS 17/18 Y 18/19

RAMOS GARCÍA, OLIVER
GONZÁLEZ ROBAYNA, IGNACIO 
JAVIER

LA MEDICINA EN FORMA DE ACTIVIDAD FÍSICA

RODRÍGUEZ SANTIAGO, FELIX MATEOS PADORNO, COVADONGA 
DIFERENCIAS PSICOLÓGICAS PREVIAS A LA COMPETICIÓN ENTRE DEPORTISTAS DE 
DEPORTES INDIVIDUALES VERSUS DEPORTES DE EQUIPO

ROMERO RANDO, SARAY DORADO GARCÍA, CECILIA
PROPUESTA DE EVALUACIÓN DEL GROSOR DEL TENDÓN DE AQUILES, DE LA 
FLEXIBILIDAD Y DE LA FUERZA EN DEPORTISTAS DE GIMNASIA RÍTMICA

SÁNCHEZ SANTANA, NEREA DORADO GARCÍA, CECILIA
PROPUESTA PARA EL DESARROLLO DE INTERVENCIÓN SOBRE LA RELACIÓN DE LA 
FLEXIBILIDAD Y EL SÍNDROME DE PINZAMIENTO FEMORO-ACETABULAR (FAI) EN 
NATACIÓN ARTÍSTICA 

SANTANA NODA, ZEBENSUI 
MANUEL

DÍAZ SANTANA, OCTAVIO DAVID 
¿ QUÉ ES SER UN ENTRENADOR DE FÚTBOL BASE EXCELENTE ? DEFINICIÓN 
CONCEPTUAL DE SUS CARACTERÍSTICAS 

TOLEDO MARRERO, ZULEIMA GÓMEZ PERLADO, JUAN CARLOS
ANÁLISIS COMPARATIVO DEL SAQUE DE ESQUINA EN EL FÚTBOL FEMENINO Y 
MASCULINO PROFESIONAL

TORRES HERNÁNDEZ, CAROLINA 
CANDELARIA

SARMIENTO MONTESDEOCA, 
SAMUEL

ANÁLISIS, EVALUACIÓN Y PROPUESTA DE UN PLAN DE MARKETING PARA SAN 
SILVESTRE LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

TORRES MELO, MARCOS SANCHÍS MOYSI, JOAQUÍN
ENTRENAMIENTO DE FUERZA DURANTE TRATAMIENTO ONCOLÓGICO: REVISIÓN 
BIBLIOGRÁFICA

TORRES RAMÓN, THEO MARCHENA GÓMEZ, MARÍA ROSA 
REALIDAD A LA QUE SE ENFRENTA EL PROFESORADO NÓVEL DE EDUCACIÓN FÍSICA 
EN SUS DOS PRIMEROS AÑOS DE DOCENCIA 

USAR CORUÑA, ARVID
PALOMINO MARTÍN, ANTONIO 
MANUEL

ESTUDIOS DE LA OFERTA DEPORTIVA EN LA TITULACIÓN DE CIENCIAS DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE EN LAS UNIVERSIDADES

VÁZQUEZ DEL CASTILLO, KEVIN
RODRÍGUEZ RUIZ, DAVID 
GUSTAVO

ANÁLISIS DE HÁBITOS DE JUEGO Y SALUD EN VIDEOJUGADORES COMO PREVENCIÓN 
CONDICIONAL PARA LA PRÁCTICA DE VIDEOJUEGOS



NOMBRE DEL ALUMNO TUTORES DEL TFG TÍTULO/TFG
BAUTISTA SÁNCHEZ, LUIS DÍAZ DÍAZ, RÓMULO LESIONES EN POWERLIFTING REVISIÓN SISTEMÁTICA

CONCEPCIÓN RAMOS, TOMÁS
GONZÁLEZ ROBAYNA, IGNACIO 
JAVIER

REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA SOBRE LA EFICACIA DE LOS EJERCICIOS HIPOPRESIVOS EN 
LA PREVENSIÓN DE PATALOGÍAS DEL SUELO PÉLVICO

DELGADO MESA, JONAY
CASTRO NÚÑEZ, ULISES 
SEBASTIÁN

CREACIÓN DE LA ASIGNATURA OPTATIVA DE LIBRE ELECCIÓN " JUEGOS Y DEPORTES 
TRADICIONALES CANARIOS" PARA 2º DE BACHILLERATO

DOMÍNGUEZ GÓMEZ, AESÓN 
MANUEL

MATEOS PADORNO, COVADONGA
ANÁLISIS CINEMÁTICO DE LA CARRERA DE VALLAS EN FUNCIÓN DEL SEXO EN EL 
CAMPEONATO DE ESPAÑA AL AIRE LIBRE DE 2019 MEDIANTE EL SOFTWARE 
INFORMÁTICO KINOVEA

ESCOLANO PLÁ, ELENA BENSENY DELGADO, ELENA
ANÁLISIS DEL PROCESO DE INICIACIÓN Y ABANDONO DE UN DEPORTISTA DE ALTO 
RENDIMIENTO CON DISCAPACIDAD

FALCÓN QUEMADA, RAUL
MONTESDEOCA HERNÁNDEZ, 
RAYCO 

PROYECTO PARA LA MEJORA DE LA ACTITUD DE LOS ALUMNOS A TRAVES DE LA 
EDUCACIÓN FÍSICA INCLUSIVA 

FERNÁNDEZ PÉREZ, STEVEN 
MANUEL

CASTRO NÚÑEZ, ULISES 
SEBASTIÁN

ANÁLISIS DE LAS ACCIONES TÉCNICAS DE LOS LUCHADORES DEL CLUB DE LUCHA 
CANDELARIA DE MIRCA DE 2º CATEGORIA EN LA TEMPORADA 2019-2020

GARCÍA LÓPEZ, FABIO ÁLAMO MENDOZA, JOSÉ MIGUEL
ANÁLISIS DEL RENDIMIENTO DEPORTIVO EN JUGADORES DE PÁDEL PROFESIONALES: 
REVISIÓN SISTEMÁTICA 

GARCÍA LUSTRES, RAFAEL PABLO PÉREZ SANTANA, LILIAN ROSA
MEJORA DE LA CALIDAD DE VIDA EN EL ADULTO MAYOR Y SU RELACIÓN CON LA 
FUERZA

GEORGIEVA MILKOVSKA, GLORIA TROYA MONTAÑEZ, YANIRA
EL YOGA Y SUS BENEFICIOS PARA LA SALUD DEL DEPORTISTA. UNA REVISIÓN 
BIBLIOGRÁFICA

HERNÁNDEZ LLANOS, 
INMACULADA CONCEPCIÓN

SANTANA RODRÍGUEZ, ALICIA
COMO AFECTA LA ACTIVIDAD FÍSICA A LOS NIÑOS/AS Y ADOLESCENTES CON 
DISCAPACIDAD INTELECTUAL

MANFREDI MATOS, BORJA
MONTESDEOCA HERNÁNDEZ, 
RAYCO 

CREACIÓN DE LA SALA FUNCIONAL DESPUÉS DEL COVID 19

OSORIO CASTRO, JOSE DAVID
RODRÍGUEZ RUIZ, DAVID 
GUSTAVO

FÚTBOL 3 COMO HERRAMIENTA DE LIDERAZGO A TRAVÉS DEL DEPORTE EN LAS 
ORGANIZACIONES QUE TRABAJAN CON JÓVENES EN COLOMBIA

PLASENCIA DORTA, VANESA DÍAZ DÍAZ, RÓMULO
ANÁLISIS OBSERVACIONAL DE LAS ACCIONES DE ÉXITO EN EL FÚTBOL FEMENINO DE 
ALTO NIVEL EN ESPAÑA
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ROJAS GONZÁLEZ, JAVIER
RODRÍGUEZ RUIZ, DAVID 
GUSTAVO Y SARMENTO 
MONTESDEOCA, SAMUEL

PROPUESTA DE MEJORA DEL CONTROL MOTOR EN SUJETOS HEMIPLÉJICOS

SAN JUAN FORTES, ALICIA ARTEAGA ORTIZ, RAFAEL ÁNGEL
PROPUESTA DE ANÁLISIS BIOMECÁNICO DEL TIRO LIBRE EN UN EQUIPO FEMENINO 
DE BALONCESTO DURANTE UNA TEMPORADA

SÁNCHEZ RODRÍGUEZ, RAQUEL  BENSENY DELGADO ELENA
INFLUENCIA DE LA PRÁCTICA DEPORTISTA EN POBLACIONES CON RIESGO DE 
EXCLUSIÓN SOCIAL UNA REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA

SANTANA DIEPA, DOMINGO 
ANTONIO

ARTEAGA ORTIZ, RAFAEL ÁNGEL
PROPUESTA DE ANÁLISIS DEL SALTO VERTICAL CON EL TEST DE BOSCO, LA 
PLATAFORMA DE FUERZA Y OTROS PARÁMETROS DE INTERÉS DURANTE UNA 
TEMPORADA DE BALONCESTO

SILVA ESTRADA, MARCOS IVÁN DÍAZ DÍAZ, RÓMULO
ESTUDIO OBSERVACIONAL SOBRE LAS ZONAS DE INFLUENCIA EN EL FÚTBOL DE ALTO 
RENDIMIENTO: COMPARACIÓN ENTRE F.C BARCELONA Y REAL BETIS BALOMPIÉ 
S.A.D

SOLIVERES ACUYO, MIGUEL 
ENRIQUE

ARTEAGA ORTIZ, RAFAEL ÁNGEL
HABILIDADES VISUALES ENFOCADAS A HÁBITOS SALUDABLES EN LOS DEPORTES Y 
JUEGOS ELECTRÓNICOS

NOMBRE DEL ALUMNO TUTORES DEL TFG TÍTULO/TFG
FRANCO MORALES, JUAN 
FRANCISCO

REYES MORENO, RAFAEL 
ANTONIO

ACTIVIDAD ACUÁTICA TEMPRANA: REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA

GARCÍA CABO, ADRÍAN MATEOS PADORNO, COVADONGA
ESTUDIOS SOBRE VALORES OLÍMPICOS DE DEPORTISTAS DE NATACIÓN EN LA ISLA DE 
TENERIFE

GODOY AFONSO, LAURA SANCHÍS MOYSI, JOAQUÍN JUGADAS DE ÉXITO EN FÚTBOL SALA EN LA LIGA ESPAÑOLA DE PRIMERA DIVISIÓN

HELGUERA ABAD, MARINA
PALOMINO MARTÍN, ANTONIO 
MANUEL

LA LEGISLACIÓN AUTONÓMICA CÓMO INFLUYE EN EL DISEÑO CURRICULAR DE LOS 
CONTENIDOS EN EDUCACIÓN FÍSICA

RAMÍREZ MEDINA, CARLOS RAMOS VERDE, EDUARDO JOSÉ
ANÁLISIS OBSERVACIONAL DE LA ACCIÓN DEL PASE DE JORDAN PICKFORD Y SU 
INFLUENCIA EN LA SECUECIA OFENSIVA DEL EVERTON DURANTE LA TEMPORADA 
2018/2019

SANTANA MARTEL, DANIEL DEL 
CRISTO

SANCHÍS MOYSI, JOAQUÍN 
EFECTOS DE LA PRÁCTICA DE PÁDEL EN EL DESARROLLO DE ASIMETRÍAS EN LOS 
MÚSCULOS OBLIQUUS EXTERNUS, INTERNUS Y TRANSVERSUS ABDOMINIS EN 
JUGADORES VARONES DE ALTO NIVEL
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NOMBRE Y APELLIDOS DEL 
ALUMNO

TUTORES DEL TFG TÍTULO DEL TRABAJO 

AFONSO AFONSO, ABRAHAM SANCHIS MOYSI JOAQUÍN
IMPORTANCIA DEL GROSOR DEL TENDÓN DE AQUILES Y EL TENDÓN ROTULIANO EN 
LA PRODUCCIÓN DE POTENCIA MÁXIMA EN CICLOEGÓMETRO

ALIJA MÉNDEZ, FRANCISCO JOSÉ SANCHÍS MOYSI JOAQUÍN
LA MONITORIZACIÓN Y EL CONTROL DE LA CARGA EN JUGADORES DE FÚTBOL 
AMATEUR DE ALTO NIVEL 

ALONSO GONZALEZ LAURA 
QUIROGA ESCUDERO MIRIAM 
ESTHER

IDENTIFICACIÓN DE LAS LESIONES HABITUALES EN RUBBY: PROPUESTA PRÁCTICA DE 
EJERCICIOS PREVENTIVOS

ALONSO SARMIENTO NAYAN RAMOS VERDE EDUARDO
UNA PROPUESTA METODOLÓGICA PARA FÚTBOL BASE A PARTIR DE UNA 
METODOLOGÍA INTERACTIVA- ADAPTATIVA 

ÁLVAREZ FERNÁNDEZ LUCIA CHAVARREN CABRERO JAVIER
VALIDEZ DEL CARÁCTER DEL ESFUERZO COMO MÉTODO DE VALORACIÓN DE LA 
INTENSIDAD DE ENTRENAMIENTO DE FUERZA EN MUJERES PRACTICANTES DE 
CROSSFIT

CALVENTE CEBRIAN CAROLINA CHAVARREN CABRERO JAVIER
ANÁLISIS OBSERVACIONAL DE LA PRÁCTICA FÍSICO-DEPORTIVA A TRAVÉS DE LAS 
REDES SOCIALES EN PERIODO DE CONFINAMIENTO

CAPOTE VARGAS PAULA  BENSENY DELGADO ELENA NIVELES DE ANSIEDAD EN DEPORTISTAS Y SEDENTARIOS
CARREÑO CANINO, ALBERTO PASTOR GUILLEM JAVIER LA INFLUENCIA DE LA PSICOLOGÍA EN EL FÚTBOL

DÍAS PÉREZ TIZIRI  TROYA MONTAÑÉZ YANIRA
LA EVALUACIÓN FORMATIVA. EL PORTAFOLIO COMO INSTRUMENTO DE 
APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN. EL DOCENTE COMO GUÍA Y FACILITADOR.

FALCÓN ARENCIBIA ELISA  CHAVARREN CABRERO JAVIER
VELOCIDAD AERÓBICA MÁXIMA Y VELOCIDAD CRÍTICA EN NADADORES 
EXPERIMENTADOS

GALVÁN PEÑA, ADRIÁN RODRÍGUEZ RUÍZ DAVID GUSTAVO ENTRENAMIENTO DE FUERZA Y REEQUILIBRIO EN PERSONAS MAYORES 

GARCÍA GONZÁLEZ, EDUARDO SANCHIS MOYSI JOAQUÍN
UTILIDAD DEL ENTRENAMIENTO DE FUERZA CON RESTRICCIÓN DEL FLUJO 
SANGUINEO EN LA CORRECIÓN DE ASIMETRIAS EN EL TENIS 

GARCÍA PÉREZ GIOVANNI  LÓPEZ CALBET JOSÉ ANTONIO
INFLUENCIA DEL EJERCICIO EN LA EXPRESIÓN DE ENZIMAS ANTIOXIDANTES EN EL 
MÚSCULO ESQUELÉTICO HUMANO

GOMEZ DE ARANDA KLINGLER 
MARIO

 DORADO GARCÍA CECILIA EL MINDFULNESS Y EL RENDIMIENTO DEPORTIVO EN DEPORTISTAS DE ÉLITE 
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GONZÁLEZ CABRERA ALVARO 
JOSE 

CHAVARREN CABRERO JAVIER
VELOCIDAD AERÓBICA MÁXIMA EN NATACIÓN: MODIFICACIÓN DEL PROTOCOLO DEL 
TEST DE LAVOLE

GONZÁLEZ GARCÍA ERIKA 
 RODRÍGUEZ RUÍZ DAVID 
GUSTAVO

PROCESO DE APRENDIZAJE DE DESTREZAS ESPECÍFICAS DEL VOLEY

GONZALEZ GONZALEZ MOISES REYES ROMERO RAFAEL ANTONIO
EL IMPACTO DEL COVID-19 EN EL DEPORTE Y LA SOCIEDAD: UNA REVISIÓN 
SISTEMÁTICA

GONZÁLEZ MARRERO JORGE 
 SARMIENTO MONTESDEOCA 
SAMUEL

EFECTOS DEL ENTRENAMIENTO INERCIAL EN E RENDIMIENTO DEPORTIVO. 
PROPUESTA DE INTERVENCIÓN

GONZÁLEZ NARANJO JONATHAN CHAVARREN CABRERO JAVIER
VELOCIDAD MÁXIMA ALCANZADA EN UN TEST INCREMENTAL EN PISCINA DE 50 M Y 
25 M. COMPARACIÓN CON VELOCIDAD EN 400 M.

GONZÁLEZ PIO, MARTA DORADO GARCÍA CECILIA
HÍPICA, MODALIDAD DE SALTO DE OBSTÁCULOS. LA DISTANCIA DE LLEGADA Y 
PROPUESTA DE ENTRENAMIENTO 

GONZÁLEZ RODRÍGUEZ LUIS 
ADRIANO 

 PÉREZ SANTANA LILIAN ROSA
ACTIVIDAD FÍSICA EN LA PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DE LA LESIÓN DEL 
LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR

HERNÁNDEZ GODOY JUAN 
MANUEL 

SANCHIS MOYSI JOAQUÍN
EFECTOS DEL ENTRENAMIENTO COMBINADO DE SALTO Y FLEXIBILIDAD SOBRE LA 
CAPACIDAD DE SALTO EN JUGADORES DE BALONCESTO

HERNÁNDEZ LUIS ALEJANDRO  CASTRO NUÑEZ ULISES EJERCICIO FÍSICO Y DEPRESIÓN EN PERSONAS A PARTIR DE 65 AÑOS

HERRERA HERRERA NATALIA 
 ALONSO DELGADO VÍCTOR 
LORENZO

REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA DE LA RELACIÓN ENTRE LA DIETA VEGANA, EL EJERCICIO 
FÍSICO Y EL DEPORTE

JIMENEZ QUINTANA BORJA 
 GONZÁLEZ ROBAYNA IGNACIO 
JAVIER

MODULACIÓN DEL DOLOR INDUCIDO POR EL EJERCICIO Y LA NUTRICIÓN

LÓPEZ RUBIO VÍCTOR SANCHIS MOYSI JOAQUÍN
ESTUDIO DE LAS ASIMETRÍAS MUSCULARES EN LA PARED ABDOMINAL EN 
JUGADORES DE TENIS PLAYA

LUIS BAREITS, JENNIFER DORADO GARCÍA CECILIA LUMBALGIA EN EL DEPORTE DE LA GIMNASIA RÍTMICA 

MARTÍN RODRÍGUEZ OLIVER  GONZÁLEZ MUÑOZ ADELINA
INICIACIÓN A LA VELA, ANÁLISIS Y PROPUESTA DE RECURSOS PARA FACILITAR LA 
ORIENTACIÓN EN EL ESPACIO

MEDINA PÉREZ ONAN  SANCHIS MOYSI JOAQUÍN
INFLUENCIA DE LA MOVILIDAD ARTICULAR EN EL RENDIMIENTO EN PRUEBAS OCR 
(OBSTACLE COURSE RACING)

MEDINA SUÁREZ FERNANDO  SANCHIS MOYSI JOAQUÍN
EFECTOS DEL ENTRENAMIENTO DE FUERZA BASADO EN LA VELOCIDAD DE 
EJECUCIÓN SOBRE LA FUERZA MUSCULAR. REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA

MIRABAL HERNANDEZ DAVID  SANCHIS MOYSI JOAQUÍN
EJERCICIO FÍSICO COMO TRATAMIENTO PARA NIÑOS Y ADOLESCENTES CON 
SINDROME METABÓLICO



OCAÑARODRÍGUEZ DANIEL DORADO GARCÍA CECILIA
EFECTOS PRODUCIDOS POR LA APLICACIÓN DE PROGRAMAS DE EJERCICIOS 
ESPECÍFICOS PARA LA ESCOLIOSIS EN NIÑOS Y ADOLESCENTES CON ESCOLIOSIS 
IDIOPÁTICA

PÉREZ SANTANA DOMINGO BENSENY DELGADO ELENA EFECTOS DE LA MÚSICA EN EL EJERCICIO FÍSICO. REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA.

PINO RODRÍGUEZ DIEGO  REYES ROMERO RAFAEL ANTONIO REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA SOBRE EL TRABAJO DE FUERZA EN EL FÚTBOL 

POHORELEC VIÑA,  JOZEF
QUIROGA ESCUDERO MIRIAM 
ESTHER

CARACTERÍSTICAS Y BENEFICIOS DEL ENTRENAMIENTO DE FUERZA EN LA TERCERA 
EDAD: PROPUESTA DE ACTUACIÓN 

QUINTANA RODRÍGUEZ PABLO  RAMOS VERDE EDUARDO INDICADORES DE RENDIMIENTO EN EL FÚTBOL 

QUINTANA SÁNCHEZ ALEJANDRO CHAVARREN CABRERO JAVIER
REPRODUCTIBILIDAD DE UN TEST DE INTENSIDAD PROGRESIVA INCREMENTAL 
HASTA EL AGOTAMIENTO EN NATACIÓN

RAMÍREZ QUINTERO, CARLOS
 GONZÁLEZ ROBAYNA IGNACIO 
JAVIER

BENEFICIOS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA EN PERSONAS CON DM2: PROPUESTA DE PLAN 
DE ENTRENAMIENTO 

RAMOS DÍAZ NAZARET 
SARMIENTO MONTESDEOCA 
SAMUEL

ALZHEIMER Y EJERCICIO FÍSICO: PROPUESTA DE UN PROGRAMA DE EJERCICIO FÍSICO 

SÁNCHEZ SALAMANCA, ESTHER PALOMINIO MARTÍN ANTONIO MODIFICACIONES EN LA PROGRAMACIÓN EN PANDEMIA 

SANTANA RODRÍGUEZ, DAILOS 
ÁNGEL

 LÓPEZ CALBET JOSÉ ANTONIO
MECANISMOS DETERMINANTES DE LA RESPUESTA HIPERTRÓFICA DEL TRÍCEPS 
SURAL EN HUMANOS 

SANTIAGO BEATO, ELVIRA SANCHIS MOYSI JOAQUÍN CICLO MENSTRUAL, COMPOSICIÓN CORPORAL Y CONDICIÓN FÍSICA EN DEPORTISTAS 

SOSA ARROCHA, CARLA ISABELLA 
 MONTESDEOCA HERNÁNDEZ 
RAYCO

ESTUDIO Y ANÁLISIS DE LA PRÁCTICA DE ACTIVIDAD FÍSICA EN PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD UNA VEZ CONCLUIDA LA ETAPA EDUCATIVA OBLIGATORIA

SOSA SANTANA NOELIA  TROYA MONTAÑÉZ YANIRA
PROPUESTA DE INTERVENCIÓN EDUCATIVA PARA LA ETAPA SECUNDARIA: EL YOGA 
COMO IMPLEMENTO EN LA GESTIÓN EMOCIONAL DEL AUMNADO 

TOSCANO SÁNCHEZ, CARMEN REYES ROMERO RAFAEL ANTONIO
SELECCIÓN ESPAÑOLA DE BALONMANO FEMENINO EN LOS JUEGOS OLÍMPICOS: UN 
RECORRIDO HISTÓRICO

VEGA OCAÑA, GUILLERMO DORADO GARCÍA CECILIA
EJERCICIO FÍSICO COMO TRATAMIENTO Y PREVENCIÓN PARA LA OSTEOPOROSIS EN 
MUJERES POSMENOPÁUSICAS



NOMBRE Y APELLIDOS DEL 
ALUMNO

TUTORES DEL TFG TÍTULO DEL TRABAJO 

ABAROA PÉREZ VÍCTOR REYES ROMERO RAFAEL ANTONIO 
REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA DE LAS LESIONES MÁS FRECUENTES EN EL FÚTBOL Y SUS 
TRATAMIENTOS 

ALEMÁN ALONSO FRANCISCO MARCHENA GÓMEZ MARÍA ROSA INACTIVIDAD FÍSICA EN EL ALUMNADO DE EDUCACIÓN SECUNDARIA 

AMAKHTARI RIQUELME JAZMINA DORADO GARCÍA CECILIA INFLUENCIA DEL METODO PILATES EN LA LUMBALGIAS 

ARAUJO ORAMAS LORENZO ÁLAMO MENDOZA JOSÉ MIGUEL 
PROYECTO DE INSTALACIÓN DE UN BOX FUNCIONAL EN EL CENTRO DEPORTIVO 
SANTA CRUZ- OFRA DE TENERIFE 

BARRETO MAZORRA EUSEBIO CASTRO NÚÑEZ ULISES SEBASTIÁN ESTUDIO PRAXIOLOGICO DE LA OBRA EL FOLKLORE INFANTIL DE LUIS DIEGO CUSCOY

BARROSO HERNÁNDEZ RAQUEL BENSENY DELGADO ELENA EFECTOS DEL EJERCICIO FÍSICO AEROBICO SOBRE LA ENFERMEDAD DEL ALZHEIMER 

CABRERA LÓPEZ LISANDRO REYES ROMERO RAFAEL ANTONIO 
INDICADORES FÍSICOS Y FISIOLÓGICOS, TÁCTICOS Y TÉCNICOS DE RENDIMIENTO EN 
EL FÚTBOL 

DÍAZ ALONSO CARLOS
QUIROGA ESCUDERO MIRIAM 
ESTHER

ANÁLISIS DE LOS EFECTOS DE LA ELECTROESTIMULACIÓN DE CUERPO COMPLETO EN 
EL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

FLORES SANTANA FRANCISCO 
PALOMINO MARTÍN ANTONIO 
MANUEL 

SATISFACCIÓN LABORAL DEL DOCENTE DE EDUCACIÓN FÍSICA SEGÚN TITULARIDAD 
DEL CENTRO 

FLORIDO LÓPEZ ALEJANDRO DORADO GARCÍA CECILIA
IDENTIFICACIÓN DE NO RESPONDEDORES AL ENTRENAMIENTO DE FUERZA CON 
SENTADILLAS Y PRESS DE BANCA 

GARCÍA REGALADO RICARDO DÍAZ DÍAZ RÓMULO
INFLUENCIA DE LA ACCIÓN DEFENSIVA EN LA EFICACIA DEL ATAQUE POSTERIOR EN 
VOLEIBOL MASCULINO DE ÉLITE

GÍL DORTA LORENZO 
SARMIENTO MONTESDEOCA 
SAMUEL 

ANALISIS DE LA MOTIVACIÓN EN LOS PARTICIPANTES DEL TRIATLÓN IRONMAN DE 
LANZAROTE. APLICACIÓN SMS-28 Y EMD

GONZÁLEZ JIMÉNEZ DANIELA DE 
LOS REYES 

LÓPEZ CALBET JOSE ANTONIO 
REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA : EFECTOS DEL EJERCICIO FÍSICO EN ENFERMEDADES 
NEURODEGENERATIVAS 

LA O PÉREZ-GIL ABRAHAM RODRÍGUEZ RUÍZ DAVID GUSTAVO 
EL EFECTO DE LA CULTURA, LA GEOGRAFÍA Y EL CLIMA EN EL DESARROLLO Y LA 
PRÁCTICA DEPORTIVA. ESTUDIO COMPARATIVO CROSS- CULTURAL ENTRE ESPAÑA Y 
EMIRATOS ÁRABES UNIDOS 
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LÓPEZ DEL PINO SAMUEL RODRÍGUEZ RUÍZ DAVID GUSTAVO REVISIÓN Y ESTUDIO DE LA FRECUENCIA CARDIACA EN LA PRÁCTICA DEL SURF 

MACHO LANTIGUA NÉSTOR BLANCO TOLDOS IRENE LA PROMOCIÓN DEL DEPORTE COMO POLÍTICA PÚBLICA 

MARRERO BRITO KEVIN RAMOS VERDE EDUARDO
ANÁLISIS ETNOGRÁFICO DE LA RELACIÓN ENTRE EL TÉCNICO Y DEPORTISTA EN 
PORTEROS DE FÚTBOL EN DOS CLUBES DE LA ISLA DE LA PALMA 

MOLINA MORENO ARIADNA GONZÁLEZ MUÑOZ ADELINA
INCIDENCIA DE LESIONES EN BALONMANO, ANÁLISIS E IDENTIFICACIÓN DE LESIONES 
EN BALONMANO. PROPUESTA DE EJERCICIOS PREVENTIVA

OPIE DÁVILA ELIZABETH RODRÍGUEZ RUÍZ DAVID GUSTAVO 
EL TRABAJO BASADO EN KLA DIVERSIFICACIÓN DE VECTRES PARA LA PREPARACIÓN 
FÍSICA EN SURF 

PEÑATE ESPINAR ANTONIO DAVID 
SARMIENTO MONTESDEOCA 
SAMUEL 

MOYA OCE.PROYECTO DE DESARROLLO DE UNA PROPUESTA DE COMPETICIÓN 
DEPORTIVA DE CARRERA DE OBSTÁCULOS OCR EN EL MUNICIPIO DE MOYA 

PÉREZ GARCÍA JUAN FRANCISCO BENSENY DELGADO ELENA
EVALUACIÓN DE LA PERSONALIDAD Y LOS NIVELES DE ESTRÉS DE UNA MAESTRA DE 
ARBITROS DE FÚTBOL DE LAS PALMAS. ESTUDIO DESCRIPTIVO 

PÉREZ GUEDES OMAR ANDONI RAMOS VERDE EDUARDO
LA NUEVA NORMA DE LOS CINCO CAMBIOS EN EL FÚTBOL PROFESIONAL. UN 
ESTUDIO DE CASO. EL ATCO DE MADRID 

PÉREZ PÉREZ ÁLVARO ABEL SANCHÍS MOYSI JOAQUÍN PREVALENCIA DE LESIONES EN DEPORTES DE CONTACTO REVISION BIBLIOGRÁFICA 

QUILIS ABDOLA SABINA DORADO GARCÍA CECILIA
EFECTOS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA EN PACIENTES CON PARKINSON. REVISIÓN 
BIBLIOGRÁFICA 

RAMÍREZ MOTA JAVIER REYES ROMERO RAFAEL ANTONIO 
PROPUESTA DE CREACIÓN DE UN CLUB DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO 
DEPORTIVO 

REBOSO GONZÁLEZ PEDRO DÍAZ DÍAZ RÓMULO
SITUACIONES OFENSIVAS FINALES EN BALONCESTO FEMENINO DE ELITE, EFICACIA Y 
USO 

RODRÍGUEZ ARMAS CRISTIAN DÍAZ DÍAZ RÓMULO
ANÁLISIS DE LA VENTAJA DE JUGAR COMO LOCAL, CON Y SIN PÚBLICO, EN EL 
FÚTBOL PROFESIONAL 

RODRÍGUEZ DÍAZ CRISTIAN DÍAZ DÍAZ RÓMULO
ANÁLISIS DEL PERFIL DE RENDIMIENTO FÍSICO EN CENTRALES DE ALTO NIVEL EN LA 
LIGA SANTANDER, 1º DIVISION DE FÚTBOL 

RODRÍGUEZ FIDALGO MARÍA 
VICTORIA 

PALOMINO MARTÍN ANTONIO 
MANUEL 

INTERACCIÓN PROFESORADO-ALUMNADO SEGÚN LOS CONTENIDOS IMPARTIDOS EN 
LAS CLASES DE EDUCACIÓN FÍSICA 

ROSALES VALLEJO RUBEN GÓMEZ PERLADO JUAN CARLOS 
ANÁLISIS COMPARATIVO DE LOS SAQUES DE ESQUINA EN ATAQUE ENTRE UN 
EQUIPO PROFESIONAL Y UNO AMATEUR 



SANTANA GUEDES ANA RODRÍGUEZ RUÍZ DAVID GUSTAVO EL ENTRENAMIENTO DE FUERZA Y EL CRECIMIENTO MUSCULAR 

SOSA SANTANA NOELIA TROYA MONTAÑEZ YANIRA 
PROPUESTA DE INTERVENCIÓN EDUCATIVA PARA LA ETAPA SECUNDARIA: EL YOGA 
COMO IMPLEMENTO EN LA GESTIÓN EMOCIONAL DEL ALUMNADO 

TORRES OJEDA DAVID DÍAZ DÍAZ RÓMULO
MODIFICACIÓN DE LA CARGA EXTERNA EN LOS JUEGOS REDUCIDOS EN FÚTBOL 
REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA 

VALDIVIA ÁLVAREZ AIDA MATEOS PADORNO COVADONGA 
LESIONES MAS FRECUENTE EN EL FÚTBOL FEMENINO ESTUDIO SOBRE DIEZ LIGAS 
INTERNACIONALES 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL 
ALUMNO

TUTORES DEL TFG TÍTULO DEL TRABAJO 

CABRAL SARMIENTO ISAAC CASTRO NÚÑEZ ULISES SEBASTIÁN 
ANÁLISIS DE LAS ACTIVIDADES LÚDICAS Y DEPORTIVAS DESARROLLADAS EN LOS 
RECREOS DE LOS CEDNTROS DE ENSEÑANZA SECUNDARIA DE PUERTO DEL ROSARIO 
(FUERTEVENTURA)

CASTRO MORA JOAO MARCO REYES ROMERO RAFAEL ANTONIO RELACIÓN DE LA PSICOLOGÍA EN LAS LESIONES DEPORTIVAS 

CUBERO BAJAMONDE JAVIER BETANCOR LEÓN MIGUEL ÁNGEL 
LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS APLICADAS A LA MEJORÍA DEL RENDIMIENTO EN EL 
BALONCESTO 

FORLAN MAURICIO GABRIEL ÁLAMO MENDOZA JOSÉ MIGUEL 
ANÁLISIS DE LAS LESIONES EN LA PRÁCTICA DE ENTRENAMIENTOS DE CROSSIFIT O 
CROSSTRAINING EN GRAN CANARIA  

HERNÁNDEZ SARMIENTO NELSON TROYA MONTAÑEZ YANIRA LA MUJER EN EL EJERCICIO FÍSICO Y EL DEPORTE EN CANARIAS 

HERRERA DOMÍNGUEZ VÍCTOR SANCHÍS MOYSI JOAQUÍN 
EJERCICIO FÍSICO EN PACIENTES CON CÁNCER DE PRÓSTATA: REVISIÓN 
BIBLIOGRÁFICA 

RODRÍGUEZ BLANCO CARLOS MATEOS PADORNO COVADONGA DIETAS VEGANAS Y EL RENDIMIENTO FÍSICO 

RODRÍGUEZ HERNÁNDEZ ORESTES 
SANTIAGO 

BARTOLOME DE LA ROSA JOSE 
DIEGO 

EL ENTRENAMIENTO DE FUERZA EN MUJERES EMBARAZADAS REVISIÓN 

SÁNCHEZ VERDÚ GAEL RODRÍGUEZ RUIZ DAVID 
APROXIMACIÓN Y ANÁLISIS DE LA PRÁCTICA DEPORTIVA Y LAS LESIONES EN SURF 
PARALÍMPICO 

CURSO 2021/2022 CONVOCATORIA ESPECIAL 
CURSO 2021/2022 CONVOCATORIA ESPECIAL 



SOCORRO LOPEZ LIDIA CABRERA NUEZ MARÍA TERESA 
ANÁLISIS DE LA DEMANDA DE ACTIVIDAD FÍSICA EN EL MEDIO NATURAL DE 
PERSONAS MAYORES EN EL MUNICIPIO DE SAN BARTOLOME DE TIRAJANA 

SUÁREZ ACOSTA SAMUEL BENSENY DELGADO ELENA 
EFECTOS DEL EJERCICIO FÍSICO EN PERSONAS CON DEPRESIÓN REVISIÓN 
BIBLIOGRÁFICA 

TEJERA VEGA JOSE LUIS RODRÍGUEZ RUIZ DAVID 
PROPUESTA DE EJERCICIO FÍSICO PARA ADULTOS MAYORES: MANTENIMIENTO Y/O 
MEJORAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA DIARIA CON SU PROPIO CUERPO Y DISPOSITIVOS 
ELASTICOS 
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